
令和7年度 全国健康保険協会（協会けんぽ）健診日程表

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

実施日4 1 2 3 4 5 実施日7 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
婦人科1 婦人科3 Ｂ Ｄ Ｄ

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
Ａ Ａ Ｄ Ｂ Ｄ Ｂ Ｃ Ｄ Ｄ

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
Ｂ Ａ Ｄ Ｃ Ｂ Ａ Ｄ Ｂ Ｃ Ｄ

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
Ａ

27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30 実施日11 婦人科8

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
実施日11 1 2 3 4 5 実施日9 1 2 1 2 3 4 5 6
婦人科8 Ｄ Ｄ Ｃ Ｄ Ｄ 婦人科5 Ｄ Ｄ Ｄ Ｄ

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
Ｄ Ｂ Ｄ Ｂ Ｄ Ｄ Ｂ Ａ Ｄ Ｄ

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
Ｂ Ｄ Ｂ Ｂ Ｃ Ｄ Ｂ Ｄ Ｂ

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
Ｂ Ｂ

27 28 29 30 31 24/31 25 26 27 28 29 30 28 29 30 実施日10 婦人科6

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

実施日12 1 2 3 4 実施日12 1 1 2 3 4 5 6
婦人科9 Ｄ Ｃ Ｄ Ｄ 婦人科7 Ｄ Ｂ Ｂ Ｃ Ｄ Ｄ

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13
Ｄ Ｄ Ｄ Ｄ Ｄ Ｄ Ｄ Ａ Ｄ Ｄ

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20
Ａ Ｄ Ｂ Ｄ Ｂ Ｃ Ｄ Ｂ Ｄ Ｂ

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27
Ｄ Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ

26 27 28 29 30 31 23/30 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 実施日11 婦人科7

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
実施日7 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

婦人科3 Ｄ Ｄ Ｄ Ｂ Ｄ
4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14

Ｄ Ｄ Ｂ Ａ Ｄ Ｂ Ｄ Ｄ
11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21

Ａ Ｄ Ｂ Ａ Ｂ
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28

Ｂ Ｂ Ａ
25 26 27 28 29 30 31 実施日7 婦人科3 29 30 31 実施日7 婦人科4

【問い合わせ先】一般社団法人練馬区医師会 医療健診センター 健診管理課（健診機関コード：１３１２０２７９６９）
                　電 話：３９９７－６９３４ ／ ＦＡＸ：３９９７－６０６３ ／ メールアドレス：keikakucyouseika@nerima-med.or.jp

10月 11月 12月

１月 ２月 ３月

４月 ５月 ６月

７月 ８月 ９月

2025/3/21

Ａ.　一般健診のみ
● 34歳以下、未加入者の方の健診はＡ～Ｄの全ての日程で実施します。
● 健診は全ての実施日で午前中です。
● 空き状況についてはお問い合わせください。

Ｂ.　一般健診、付加健診も実施可能日
Ｃ.　一般健診、乳がん検査、子宮がん検査（単独含む）も実施可能日
Ｄ.　一般健診、付加健診、乳がん検査、子宮がん検査（単独含む）も実施可能日


